Jdéte rychle povéedet...,
Ze JeZis byl vzkrisen z mrivych.
Matous 28,7 f

Mili pratelé,

tento tkol z Ust andéla je pro nds i po dvou tisiciletich stile velmi aktudlni. Ze nds Jezis miluje
a polozil za nds svj zivot, to je zprava, kterou by mél slyset kazdy clovék na zemi - déti jako dospéli.
Nédpady v tomto pracovnim seSitu k tomu maji pfispét, nékteré z nich jsou aktudlni a pouzitelné
v kterékoli ro¢ni dobé.

Mnoho radosti v roli vyslance naSeho Mistra a Pdna, JeziSe Krista, preje ze srdce

Manuela Jungova

Velikonoce

Milokdo dnes uz u nds vi, ze Velikonoce jsou ptivodné vzpominkou na vysvobozeni zidovského naroda
z egyptského otroctvi. Byla to opravdu velkd uddlost, velikd noc, kdyz Izraelci ve spéchu jedli chléb,
ktery ani nestacil vykynout, s berdnkem a hofkymi bylinami, zatimco po dlouholetém otroctvi cekali na
Bozi povel k odchodu. A egyptské prvorozence zatim obchdzel andél smrti...

Novy vyznam tomuto starému zidovskému svatku, pesachu, dalo ukiizovani Jezise Nazaretského na
rozkaz timského prokurdtora Pildta pravé v pfedvecer svitku. To by samo nebylo nic mimorddného,
podobné popravy byly pro Rimany béznou zdlezitosti. Nikdy vsak, co svét svétem stoji, nevstal
popraveny z hrobu. Jezis ale treti den po svém pohibu vstal z mrtvych, a prokazal tak, ze je vic nez
obycejny smrtelnik - Ze je Bozi syn, Mesids, Kristus.

Velikonocni svitky se v Ceské kultufe dostaly ponékud do stinu Vadnoc (hlavné zdsluhou trzni
propagace, kterd ndm je - a predevSim ovSsem vdnolni ndkupy - vnucuje uz od fijna), ackoli
v krestanském kalendari jsou svatkem nejvyznamnéjsim. V nasi zemi, kterd uz davno neni krestanska,
ktzlatka a jehnatka, barevnd vajicka, pomlazka - to vse opravdu nemd s krestanstvim nic spolecéného.
Jestlize si tyto rekvizity od svého v podstaté pohanského okoli pijcujeme, pak jen proto, abychom od
oslavy nové kliGiciho zivota poukdzali na téma daleko podstatnéjsi: na novy Zivot v Kristu, ktery nam
umoznila jeho smrt za naSe hfichy a jeho vzkiiSeni z mrtvych. Toto je pro nds duvodem k radosti
a oslavam, ne pouhy rocni kolobéh prirody.

At uz tedy budeme s détmi barvit vajicka, hrat hry, vyrdbét rtzné pfedméty Ci nacviCovat scénky,
nezapomeneme to nikdy uvést do souvislosti s k¥estanskym obsahem Velikonoc: Kristus vstal
z mrtvych! Jezis pfemohl smrt! Vydobyl ndm vécny Zivot! Cokoliv by toto hlavni poselstvi Velikonoc
mélo prehlusit a zastinit, od toho radéji upustme. Pohanské kiepceni s pomldzkou prenechejme tém,
ktefi nic lepsiho neznaji.
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Krest'ané slavi pesach

Slovo pesach (aramejsky pascha) se do naseho jazyka prekldadd jako Velikonoce - kdy o Veliké noci
Buh vyvedl svij lid z Egypta (Ex 12). V kralickém prekladu uzivany vyraz pfesnice znamend, Ze se
o pesachu jedl ,presny“ neboli nekvaseny chléb.

Pesach patfi mezi tfi hlavni Zidovské svatky. (Gn 23,14-19). Slavi se sedm dni. Jak vypadd takova
slavnostni vecCefe, zvand sederovd? (Seder = poradek, tzn. Ze veCefe probihd podle urcitého
usporadani.)

Na slavnostné upraveném stole jsou pfipraveny pohdry vina, nekvaSeny chléb (macesy), horké byliny,

omacka z jablek a citront, sland voda. Kolem stolu sedi spolu s rodinou i hosté, vSichni jsou opreni
o stal

1. Otec vezme kalich vina a pronese poZehnani. Vsichni se napiji.

2. Hotké byliny se namdci do slané vody a sladké smeési.

3.  Nejmladsi chlapec povstane a klade Ctyfi tradicni

otazky:

° Proc je tato noc nejvyznamnéjsi ze vsech noci?
A proc jime to, co je nekvasené?

° Proc jindy jime rozmanitou zeleninu, ale dnes
jen horkou?

° ProC zrovna dnes namdacime zeleninu do slané
vody a potom zase do sladké smési?

. Proc jindy muzZeme jist vzptimeni i opfeni, ale
dnes jen opfeni?

Otec na jednotlivé otazky odpovida (nebo se mohou v odpovédich stridat i ostatni):

° Tento svatek je nejvyznamnéjsi, protoze pfipominad obét Pana JeziSe Krista - Beranka, ktery
snimd hrichy svéta. NekvaSené jidlo predstavuje Zivot bez h¥ichu.

° Kdysi jsme byli otroky v Egypté. Egypt - to byl bezbozny svét, a otroceni faraénovi bylo
otroceni dablu - panu tohoto svéta; to pro nds bylo horké.

° Nase otroceni bylo smaceno slanymi slzami; také more, které jsme museli p¥ejit, bylo slané,
ale budoucnost, kterou nam Hospodin ptipravil, je sladka. Jednou bude sladkd docela, ale
dnes je jesté smichana s doCasnou slanosti.

° Kdyz jsme otrocCili hfichu, museli jsme byt stile ve strehu pfed nepfateli, pred zlym. Dnes,
kdy si pfipomindme BoZi osvobozeni, mtzeme v pokoji, v pohodé a v pohodli uzivat Boziho
dobra, nebot v Jeho naruci je bezpecno.

4.  Jise nekvaseny chléb s jehnécim masem.

5. Na zaver si vsichni pripiji s pfdnim: ,Pristi rok v Jeruzalémé!“ ,Le$ana habaa birusalajim habnuja“
(pfesny preklad: P¥isti rok v obnoveném Jeruzalémeé!)
Volné prelozeno: ,Dnes jesté takto, ale kéz do pristiho roku znovu prijdes, Kriste!*

Velikonocni pokrmy

JIDASE 1. @o

Potiebujeme: 1 kg hladké mouky, 100 g cukru, 2 vejce, 120 g masla, 40 g drozdi, sul, 0,51 mléka,
med.

Postup: Nejprve pfipravime z Casti mléka, kvasnic a trochy cukru kvdsek. Vejce utfeme s cukrem
a s maslem, pfisypeme mouku, pfiddme kvasek a mléko a zadélame tésto. Nechame vykynout.
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Rozvidlime tésto a sklenickou vypichujeme kolecka. Klademe na plech a nékolikrat prejedeme radylkem
nebo vidlickou vypichame dirky. Nechame jesté chvilku vykynout, povrch potreme mdslem a peCeme
15-20 minut ve vyhraté troubé na 220 °C. Vychladlé maZeme medem.

JIDASE 1I.

Potiebujeme: 1 listové tésto, 1 polévkovou lzici skotice, 4 polévkové lzice piskového
cukru, 50 g rozinek, 1 vejce, asi 2 lzice medu.

Postup: Listové tésto rozvalime na 3 mm plat, posypeme rovnomérné skofici smichanou s piskovym
cukrem a rozinkami. ValeCkem mirné vtlacime do tésta.

Svineme tésto do rolddy, nakrdjime na fezy asi 2 cm a preneseme na plech pokryty pecicim papirem
nebo alobalem. Potfeme rozslehanym vejcem a peCeme 15-20 minut ve vyhiaté troubé na 200 °C.

Po upeceni do zlatova vyjmeme z trouby a jesté horké potirame medem.

Pismenkové hry

Priprava:
Pismena okopirovat (zvétsend), vystiihat a na rubu zdrsnit brusnym papirem.

Riizné moznosti pouZiti:

a. Pismena rozmistime pfehdzené na flanelové tabuli. Ukol pro déti: kolik rtiznych slov se da
z téchto pismen sestavit? (Pripadné jako soutéz ve skupindch - kterd skupina najde nejvice slov?)

b.  Déti maji poschovavand pismena najit a na tabuli z nich sestavit slovo.

c.  Jako b), ale hleddni probihd ve dvou skupinach (jedna hledd zlutd, druhd Gervend pismena). Ktera
skupina najde nejdrive vSechna pismena a sestavi z nich slovo?

d. Hrajeme pantomimu: pfipravime karticky se slovy, kterd zaclinaji jednim z pismen slova
VELIKONOCE. Jedno dité m4 toto slovo zndzornit pantomimou, ostatni hadaji.

e. Jako d), ale misto pantomimy dité uvedeny pfedmét nakresli.

f. Jako d), ale predmét na karticce md dité popsat slovné, aniz ho ovSem pojmenuje.

Zavérem si s détmi pohovofime o vyznamu Velikonoc...
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