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Eliska Krmelova - vedouci projektu

INTERVIEW
S ELISKOU KRMELOVOU

Co se mi libi na prdci s teenagery?

Je to zajimavy vek: nejsou uz déti, ale také nejsou jeste¢ dospéli. Jsou sebevédomi (obvykle sebejisté tvrdi, Ze ,to
rozhodné nebudou délat jako jejich rodice®), ale zaroven jsou velmi nejisti. Chtéji zazivat krasné a velké véci, ale ono to
moc nefunguje, a tak idealy opousti.

A mé nesmirné bavi vstupovat do této ,trhliny* a co nejvice jim pomahat prekonat tento nesoulad a hledat dobry smér
pro svou zivotni cestu. Bavi m¢ v Etickych dilnach trosku provokovat a rozrusovat stereotypy, do kterych je strhl proud
spole¢nosti. Bavi m¢ znovu v nich vzbuzovat touhu po idealech. Tési mé, kdyZ mizeme spolu opraSovat staré moudré
biblické rady a vidét v nich oporu pro sviij zivot.

Vim, Ze dnesni mladilidé to nemaji viibec lehké.

K cemu Etické dilny jsou

Preventivni program Etické dilny je postaveny na systematické a dlouhodobé spolupraci se skolou. Béhem vyucovani
probiha v jednotlivych tfidach tvofiva beseda na urCité téma — ,dilna“, kterda ma zakim pomoci pochopit systém
mravnich zasad a kiestanskych hodnot v jednotlivych oblastech Zivota. Zamérem je pomoci zajimavych ptibéhu ze
zivota vrstevnikll, citdti mladych lidi, anket s V.L.P., videoklipii, dotaznikii a biblickych versii motivovat zaky
k zamysleni, diskusi a zméné pohledu na dilezité zivotni hodnoty.

Jeden silny zazZitek
Silnych zazitkd v Etickych dilnach jsem si uzila celkem dost — a to v obou smérech. Z toho horsiho spektra jsem zazila
napiiklad situaci, kdy tfida nebyla vibec zvykla diskutovat a neskute¢né se ,yrozjela® — béhem diskuse se v hodiné
mlatili PET lahvemi do hlavy. Na druhé strané ty pozitivni a milé zazitky prevazuji. Naptiklad v tématu ,,Kdo jsem?“
maji teenagefi najit zpusob, jak piedejit konfliktu s rodi¢i v konkrétni situaci ¢i jak konflikt urovnat. Bylo velkou radosti
a satisfakei nasledujici tyden slySet od divky: ,,Hned jsem to doma zkusila a ono to fakt funguje!*

Etické dilny do vSech koutli €R

Eticka vychova je nyni schvalena jako dopliujici vzdélivaci obor. Miizeme $koldim v CR nabidnout pomoc s vyukou
etiky prostfednictvim Etickych dilen. Jak na to? Pfi splnéni urcitych podminek je mozné absolvovat seminai ¢i
korespondencni kurz pro lektory ED. Nésledny koucing pomiize novym lektoriim rozjet tento program ve svém okoli. Je
to velkd vyzva a zaroven odpovédnost. DneSni mladi lidé velmi potiebuji pozitivni motivaci a Etické dilny mohou byt
pro teenagery dobrou smérovkou do jejich Zivota. ©

“ MizeX se pripojit takél
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